
  

�រេចញផ�យយុទ���រអំពី េស�្រគប់្រគងែថ� ំភីជីេអច (PGH) - ខ និងលក�ខណ�  

(Version ០១ កក�� ២០២២) 

១. សិទ� ិទទួល�ន និង �លបរ �េច�ទ�នសុពល�ព 

 ក.  េស�្រគប់្រគងែថ� ំភីជេីអច (PGH) រមួ�នដូច�៖  

១.  េស�កម�េលើ�រេផ��ង�� ត់េ�គវ �នចិ� ័យ នងិែផន�រព��ល េ��ត់� (DVTP) 
ផ�ល់ជូនស្រ�ប់អតិថិជនរបស់្រក �មហ៊នុ ហ� ័រឈូន �យហ៍�  ែដល្រត�វ�ន���� ប់រង/្រត�វ�ន�រ�រ 
�មរយៈផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ ែដល�នចនួំនទឹក្រ�ក�់��� ប់រង�ប់ពី ៨.០០០ 
ដុ�� រ�េមរ �ក នងិ 

២. េស�កម�បែន�មេលើ�រពិេ្រ�ះជំងឺរ�ង្រគ�េពទ្យ នងិ្រគ�េពទ្យ េ��ត�់ (DDD) ផ�លជូ់នស្រ�ប់អតិថិជនរបស់    
្រក �មហ៊នុ ហ� ័រឈូន �យហ៍�  ែដល្រត�វ�ន���� ប់រង/្រត�វ�ន�រ�រ 
�មរយៈផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ ែដល�នចនួំនទឹក្រ�ក�់��� ប់រង�ប់ពី ៣០.០០០ 
ដុ�� រ�េមរ �ក។ 

ខ. េដើម្បីបំេពញ�មលក�ខណ� ក� �ង�រទទួល�នេស�កម��ងេលើ 
អតិថិជន្រត�វទិញផលិតផលបែន�ម�រ�រជំងឺធ�ន់ធ�រ+ េ�យ�ន មនុ ឬេ�ៃថ�ទី៣១ ែខសី� �� ំ២០២២ 
ែដលផលិតផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ េនះ្រត�វ�នអនមុ័តេ�យេ�គជ័យព្ីរក �មហ៊នុ   ហ� ័រឈូន �យហ៍� ។ 

គ. េស�កម��ងំពីរ DVTP នងិ DDD �ច្រត�វ�នេ្របើ្រ�ស់ែតម�ងគត់�ល�់រេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យនមួីយៗ 
ក� �ងកំឡ� ងេពល�នសពុល�ពៃនផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ ែដលបំេពញ្រគប់លក�ខណ� �ងេលើ។ 
អតិថិជន្រត�វ�នផ�ល់ជូនរយៈេពលអនុេ្រ�ះចនួំន ៩០ៃថ� 
គិត�ប់ពីៃថ�ផុតសពុល�ពៃនផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ ែដលបំេពញ្រគប់លក�ខណ�  
ស្រ�ប់េស�កម�បែន�មេលើ�រពិេ្រ�ះជំងរឺ�ង្រគ�េពទ្យ និង្រគ�េពទ្យ (DDD) 
ដ�ប��រេស� ើសុំេស�កម�េលើ�រេផ��ង�� ត់េ�គវ �និច�យ័ និងែផន�រព��ល (DVTP) 
្រត�វ�នេធ� ើេឡើងមុនរយៈេពលផុតកំណត់ៃនផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងឺធ�ន់ធ�រ+ ែដលបំេពញ្រគប់លក�ខណ� ។ 

២. េស�កម� 

 ក. េស�កម�េលើ�រេផ��ង�� ត់េ�គវ �នចិ� ័យ នងិែផន�រព��ល េ��ត់� (DVTP) 
នឹងផ�ល់ជូនអត�្របេ�ជន៍ដល់អតិថិជនដូច�ងេ្រ�ម៖ 

• ្រក �មអ�កជំ�ញព�ី�� ដ (Harvard) នឹងេផ��ង�� ត់ប�� ក់េ�គវ �និច�យ័ ឬេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យបែន�ម 
និងផ�ល់ែផន�រព��ល។ 

• �ត់បន�យឱ�សៃនកហំុសឆ�ងេលើ�រេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យ នងិផ�ល់ែផន�រព��លដ៏ល� បំផុត។ 
• ជួយអតិថិជន ក� �ង�រសេ្រមចចតិ�េលើែផន�រព��លែដល�ន្របឹក��មួយអ�កជំ�ញពី��� ដ (Harvard)។ 
• អ�ក្រគប់្រគងែថ��ំ� ល់ខ� �នរបស់អតិថិជន  នឹងជួយស្រមបស្រម�លេលើេស�កម� 

និងជួយ�ំ្រទអតិថិជនក� �ងកំឡ� ងេពលៃន�រេ្របើ្រ�សេ់ស�កម�េនះ េ�យឲ្យអតិថិជនយល់ព�ី�េវជ���ស�  
នងិមតិេ�បល់ពអី�កជំ�ញេ���� ដ (Harvard)។ 

សិទ�ិទទួល�នេស�កម� DVTP គឺ្រត�វែផ�កេលើលទ�ផលៃនេ�គវ �នចិ�យ័ពអី�កឯកេទសែដល�នស�� ប្រត្រតមឹ្រត�វ 
េលើជំងឺដូច�ងេ្រ�ម៖ 

o ជំងឺេបះដូង ឬ 
o ជំងឺម�រ �ក 

 ខ. ចំេ�ះ�រពិេ្រ�ះជំងឺរ�ង្រគ�េពទ្យ និង្រគ�េពទ្យ េ��ត់� (DDD)  
នឹងផ�ល់ជូនអត�្របេ�ជន៍ដល់អតិថិជនដូច�ងេ្រ�ម៖ 

• ផ�ល់ជូន�រ�តជួ់បរយៈេពល ៣០�ទី រហូតដលេ់� ៤៥�ទី �មរយៈវ �េដអូខល ែដល�ន�ររក��រស�� ត ់
រ�ងអ�កជំ�ញព�ី�� ដ (Harvard)  នងិ្រគ�េពទ្យព��លក� �ង្រស �ករបស់អតិថិជន។ 

• ផ�ល់�រយកចតិ�ទុក�ក់បែន�ម នងិេធ� ើេឡើងប�� ប់ពីទទួល�នេស�កម� DVTP។  



  

• កិច�ព�ិក�រ�ង្រគ�េពទ្យ នងិ្រគ�េពទ្យ េលើករណីជំងឺ នងិែផន�រព��លរបស់អតិថិជន 
�មួយនងឹ�រ�� ស់ប� �រេ�បល់រ�ងអ�កជំ�ញែដល�ន វ ��� ជីវៈ្រតមឹ្រត�វ។ 

• េស�កម� DDD ្រត�វ�នបេង� ើតេ្រ�មទ្រមងៃ់ន�ររក��រស�� ត់រ�ងអ�កជំ�ញ។ ្រក �ម្រគ�េពទ្យ 
នឹងផ�ល់ជូននូវ�រេ្របើ្រ�ស�់ក្យសព័�ជំ�ញែផ�កេវជ���ស�  នងិអនុវត�្របកបេ�យ�ររក��រស�� ត ់វ ��� ជីវៈ។ 
ស្រ�ប់ជនទីបី រមួ�ងំអតិថិជន និងអ�ក្រគប់្រគងែថ��ំ� លខ់� �នរបស់អតថិិជន 
នឹងមិន�នសិទ�ិចូលរមួក� �ងកចិ�ពិ�ក��ម វ �េដអូខលេនះ�នេឡើយ។ 

សិទ�ិទទួល�នេស�កម� DDD គ្ឺរត�វែផ�កេលើលទ�ផលៃនេ�គវ �នចិ�យ័ពអី�កឯកេទសែដល�នស�� ប្រត្រតមឹ្រត�វ 
េលើជំងឺដូច�ងេ្រ�ម៖ 

o ជំងឺេបះដូង ឬ 
o ជំងឺម�រ �ក 

 និង 

o �រប�� ប់េស�កម�េលើ�រេផ��ង�� ត់េ�គវ �នចិ� ័យ និងែផន�រព��ល េ��ត់� (DVTP)។ 

៣. ករណីមិន�� 

េស�កម��ងេលើេនះ មិនផ�ល់ជូនស្រ�ប់ករណី�� ន�ពជំងឺែដលេកើតេឡើងមនុេពល���� ប់រង 
ឬ�� ន�ពែដលកពំុងទទួល�រព��ល។ ករណីមនិ���ងេលើេនះ មិន្រត�វ�ប់ប�� �លនូវ�រេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យថ�ីៗ  
ែដលត្រម�វេ�យ�ន�រែថ��ំប�� ន់េឡើយ។ 

៤. �របដិេសធ 

ក. ភីជីេអច (PGH) គឺ�អ�កផ�ត់ផ�ង់េស� នងិផ�ល់េស�េ�ដល់អ�ក្រត�វ�ន���� ប់រង ឬ�� ស់បណ� សន��� ប់រង 
ែដលស� ិតេ្រ�ម�រ�រ�ររបស់ផលិតផលបែន�ម�រ�រជំងឺធ�ន់ធ�រ+ 
ែដលបំេពញ្រគប់លក�ខណ� ក� �ង�រទទួល�នអត�្របេ�ជន៍ដូច�នេរៀប�ប់ �ងេលើ �មួយមូលេហតុ�ក�់ក ់
និងេ�េពលែដលពួកេគទិញេស�កម�េនះ។ 

ខ. ្រក �មហ៊នុ ហ� ័រឈូន �យហ�  ៍ នងិ ភីជីេអច (PGH) មនិ�ន�តព�កចិ�ទទួលខុស្រត�វេលើសកម��ព�ងំ�យ� 
ឬ�រខក�ន ឬកហំុសែដលេកើតេឡើងេ�យអ�កផ�លេ់ស�ែផ�កេវជ���ស�  
និងអ�កផ�ល់េស�ដៃទេទៀតែដល្រត�វ�នេ្រជើសេរ �ស ឬ្រគ�េពទ្យ ឬមន� ីរេពទ្យែដលចូលរមួ ឬមិនចូលរមួេឡើយ។ 

៥. �រលុបេ�ល និង�រប�� ប់ 

 េស�កម�េនះ នឹង្រត�វប�� ប់េ�យស� ័យ្របវត� ិក� �ងករណី៖ 

 ក. មរណ�ពរបស់អ�ក្រត�វ�ន���� ប់រង ឬ�� ស់បណ� សន��� ប់រងែដល�នសិទ�ិទទួល�នេស�កម�េនះ 
េ្រ�ម�រ�រ�ររបស់ផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ េហើយេស�កម�េនះ គឺមនិ�ចេធ� ើ�រេផ�រ�នេឡើយ ឬ 

 ខ. �រប�� ប់ផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+ ែដលបំេពញ្រគប់លក�ខណ� ក� �ង�រទទួល�ននូវេស�កម��ងេលើ 
ឬ�រប�� ប់ផលិតផលមូល�� ន ែដលផលតិផលបែន�ម�រ�រជំងធឺ�ន់ធ�រ+េនះ្រត�វ�ន�� ប់�មួយ។ 

៦. �របន�េស�កម� 

 ្រក �មហ៊នុ ហ� ័រឈូន �យហ៍�  រក�សិទ�ិក� �ង�រែកែ្រប�ល ់ ខែចង នងិ លក�ខណ�  
េ�យពុ�ំំ�ច់ត្រម�វ�ន�រជូនដំណឹង�មុននិង �ល�់របន�េស�កម�ែដលផ�លជូ់ន 
គឺស� តិេ្រ�មសិទ�ិសេ្រមច�� ច់មុខរបស្់រក �មហ៊នុ ហ� រ័ឈូន �យហ៍� ។ 

៧. នីតិវ �ធីៃន�រេស� ើសំុេស�កម� ភីជីេអច (PGH)៖ 

�ដំបូង អតថិិជនគួរទំ�ក់ទំនងេ��ន់ែផ�ក�ម�រសំណង ឬ ែផ�កបេ្រមើេស�អតិថិជនរបស្់រក �មហ៊ុន ហ� ័រឈូន 
�យហ៍� �មរយៈេលខទូរសព័� 1800 202 202 ឬអុីែម៉ល claim@fortunelife.com.kh 
ឬទី្របឹក�ហិរ�� វត� �ែដលេ�កអ�ក�នទិញផលិតផលេនះ។  
 
ព័ត�៌នែដលត្រម�វេ�យអតិថិជនផ�ល់ជូនែផ�ក�ម�រសំណង ឬែផ�កបេ្រមើេស�អតិថិជន 
ឬទី្របឹក�ហិរ�� វត� ��នដូច�៖ 

mailto:claim@fortunelife.com.kh


  

ក. េ�� ះេពញ 
ខ. េលខទូរសព័� អុីែមល៉ �សយ�� នបច� �ប្បន�  
គ. ៃថ� ែខ �� ំ កំេណើត 
ឃ. ្របេភទផលតិផល���� ប់រង 
ង. េ�គវ �នចិ�យ័៖ ជំងឺេបះដូង ឬជំងមឺ�រ �កធ�ន់ធ�រ ឧ�ហរណ៍ ជំងមឺ�រ �កសុដន់ ជំងឺសរៃស�មេបះដូង 
ច. េ�� ះ្រគ�េពទ្យ 
ឆ. េលខទូរសព័� និងអុីែម៉លរបស់្រគ�េពទ្យ 
ជ.  វ �ធី�ក់ទង នងិេពលេវ��ពែដល�ចេ�យអ�ក្រគប់្រគងែថ��ំ� ល់ខ� �នរបសអ់តិថិជន (PCM) �ក់ទង�ន។ 

 

 

ឧបសម� ័ន�  
 

ភីជីេអច (PGH) នងឹផ�លនូ់វេស�កម�របស់ PGH ស្រ�ប់ែតេ�គវ �និច� ័យដំបូងែដលសម្រសប�មលក�ខណ� ��របស់ 
្រក �មហ៊នុ ហ� ័រឈូន �យហ៍�  ដូចែដល�នប�� ក់េ�ក� �ងែផ�ក “ក” នងិ “ខ” �ងេ្រ�ម៖ 

 
ក). ជងំមឺ�រ �ក 

ដំុ�ចម់�រ �ក�ច (malignant tumor) 
ែដលកំណត់េ�យ�ររ �កលូត�ស់របស់េ�ស�ិម�រ �កែដលមនិ�ច្រគប់្រគង�ន ្រពម�ងំរ �ក�ល�ល 
និងបំ�� ញចូលដល់�ល�ិធម��។ ជំងឺម�រ �ក្រត�វែតប�� ក់េ�យ
�រពនិតិ្យ�លិ�េ�យេ�ង�មលទ�ផលៃន�រ្រចបឹ�ច ់ (រ�យ�រណ៍�ល�ិវ ��គ)។ ដំុ�ច់ម�រ �ក 
រមួ�នម�រ �ក�ម (Leukemia) ម� រ �ក្រកេពញទឹករៃង (Lymphoma), Hodgkin’s Disease, និង 
្របេភទម�រ �កែដល�ប់េផ�ើមក� �ង�ល�ិដូច� �ល�ិឆ�ងឹ ឬ�ល�ិទន ់(sarcoma)។ 

 
ជំងឺម�រ �ក�ងេ្រ�ម ្រត�វ�នេលើកែលងមនិ��េឡើយ៖ 
• ្រគប់ដំុ�ច់�ងំអស់ែដលេ�ង�ម�រេធ� ើ�ល�ិវ ��គប�� ញ� �ដំុ�ច់ស� �ត, 

ដំុ�ចស់� ិតក� �ងដំ�ក�់លប្រម �ងម�រ �ក (Pre-malignant) ឬ 
េ�ស�ិមនិធម��ែដលរ �កលូត�ស់េ�ក� �ង�ល�ិ ឬសរ ��ង� (dysplasia)។ 

• �លិ�ម�រ �កេ�ទី�ងំេដើម (carcinoma in-situ) ។ 
• ម�រ �កែស្បក�ងំអស់ េលើកែលងែតម�រ �កែស្បកធ�នធ់�រេ�្រស�ប់�ងេលើ (Malignant Melanomas)។ 
• �រែ្រប្រប�លខុសធម��ៃនេ�ស�ិ�តស់្ប� ន  (CIN I, CIN II ឬ CIN III) ឬ 

េ�ស�ិមនិធម��ែដលរ �កលូត�ស់េ�េលើ្រស�ប់ៃផ�្រគប់ក្រមតិ (Squamous Intra-Epithelial lesion)។ 
• ដំុ�ច់្រកេពញេមជីវ �តញ ី(Tumors of the Ovary) េ�យែផ�ក�មចំ�ត�់� ក់ T1aN0M0 ឬ FIGO 1A ។  
• ម�រ �ក្រកេពញ្រប��� ត (Prostate Cancer) េ�ង�ម�រេធ� ើ�លិ�វ ��គ TNM ប�� ញ�ស� តិក� �ងចំ�ត់�� ក់ 

T1a ឬ T1b ឬ ចំ�ត់�� ក់េផ្សងេទៀតែដល�នតៃម�េស� ើ ឬ ច�ំត�់� ក់ែដល�ប�ងេនះ។ 
• ម�រ �ក្រ�ប់�ម (Chronic Lymphocytic Leukaemia) ែដល�ប�ងចំ�ត់�� ក់ RAI ក្រមតិ 3។ 
• ដំុ�ច់្រកេពញទីរ�អូុីត�ងំអស់ែដលលទ�ផលៃន�ល�ិវ ��គប�� កច់�ំត់�� ក្់រតមឹ T1N0M0 ឬ T0N0M0 

(�មបំែណងែចកក្រមិត�ចរបស់ដំុ�ចម់�រ �ក TNM)។ 

ខ). ជំងេឺបះដូង 
ជំងឺេបះដូង �ជំងឺ�មួយដូច�នេរៀប�ប់�ងេ្រ�ម៖ 

1. ជំង�ឺចដ់ុំេបះដូង (Cardiomyopathy) 
�ពចុះេខ�យៃនមុខ�រ�ច់ដំុេបះដូង ែដល្រត�វ�នេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យច�ស់�ស់��ជំងឺ�ច់ដំុេបះដូង 
េ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទសែផ�កេបះដូង 
ែដលប�� កល់ទ�ផលៃន�រចះុេខ�យមុខ�រ�អចិៃ�ន�យ៍េ�យែផ�ក�មចំ�ត់�� ក់ទី៤ (បួន) ៃន New York 
Heart Association ឬចំ�ត់�� ក់ដៃទេទៀតែដល�នតៃម�េស� ើ េហើយ�នរយៈេពល�៉ងេ�ច�ស៦់ែខ (្រ�ំមួយ) 
េ�យែផ�ក�មលក�ខណ� ដូច�ងេ្រ�ម៖ 

 
ចំ�ត់�� ក់ទី៤ (បួន)៖  អសមត��ពក� �ង�រអនុវត�សកម��ព�មួយេ�យ�ន�ព�យ្រស�ល។  
េ�គស�� ចុះេខ�យៃន�រក��� ក់េបះដូងែស� ងេឡើងសូម្បេីពលស្រ�ក។ 
�មួយនងឹ�រេកើនេឡើងៃនសកម��ព�ង�យ នងឹេធ� ើឲ្យ��រៈមនិ្រស�លខ� �នេកើតេឡើង។ 

 



  

េ�គវ �នចិ� ័យៃនជំង�ឺច់ដំុេបះដូង ្រត�វេ�ងេ�យលទ�ផលេអកូេបះដូងពីដំេណើរ�រៃនថតេបះដូង�ងេ្រ�ម 
(Ventricular Performance)។ 

 
េ្រ�ពជំីងឺែដល�នេរៀប�ប់�ងេលើ  ជំងឺ�ច់ដំុេបះដូងែដល�កទ់ងេ�យ�� លន់ឹង�រេ្របើ្រ�ស់េ្រគ�ង្រសវ �ង ឬ 
�រ�តុេញ�ន មនិ្រត�វ�ន��េឡើយ។ 

 
2. �រវះ�ត់សរៃស�មេបះដូង (Coronary Artery Bypass Surgery)  

�រវះ�ត់�ក់ែស� ងេ�យវះេបើកេបះដូង េដើម្បីែកត្រម�វសរៃស�មេបះដូងមួយ ឬេ្រចើនែដលេត្ប�ត ឬស� ះ 
េ�យ�រ�កប់�� �លនូវសរៃស�មថ� ី (bypass graft(s))។ �រវះ�ត់្រត�វែត�ន�ព��ំច់ 
ែដលត្រម�វេ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទសេបះដូង។ 
�រវះ�ត់ជួសជុលសរៃស�ម (angioplasty) និង បេច�កេទស�ក់ម� �លចូលក� �ងសរៃស�ម (intra-arterial)  
េផ្សងេទៀត រមួ�ន�រវះ�ត់�ក់ទុេ�ក� �ងសរៃស�មេបះដូង (Catheter based techniques) 
ឬព��លេ�យ�ំរស� �ីែសរ៊ មនិ្រត�វ�ន��េឡើយ។ 

 
3.  ជំងេឺ�៉ង�ចស់រៃស�មចម្បង (Dissecting Aortic Aneurysm ) 

��� ន�ពែដល្រស�ប់�ងក� �ងបង�ស់ៃនសរៃស�មចម្បង Aorta  (intima layer) 
្រត�វ�ន�ច់រែហកែដលប�� លឲ្យ�ម�ចឆ�ង�ត់ជ�� ំងសរៃស�ម Aorta  
និងែចក្រស�ប់ដៃទេទៀតរបស់សរៃស�ម Aorta ពី�� ។ ក� �ងនិយមន័យេនះ សរៃស�ម Aorta 
�សរៃស�មែដលស� ិតេ�ក� �ង្រទ�ង នងិេ�ះ ែតមិន�ប់ប�� �លែខ�ងែបករបស់សរៃស�ម Aorta េទ។ 
�រេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យ្រត�វែតេធ� ើេឡើងេ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទសេបះដូង ែដលេ�ងេ�យលទ�ផលរបូ�ពេវជ���ស�  
(Computerized Tomography scan - CT  េស� ន), Magnetic resonance imaging (MRI), Magnetic resonance 
angiograph (MRA) ឬ�រថតឆ� �ះសរៃស�ម (Angiogram) ។ �រវះ�ត់ែកត្រម�វ ��ំច្់រត�វ�រប�� ន់។ 
 

4. ជំងឺ Eisenmenger’s Syndrome 
��រវ �វឌ្ឍន៍េ�រក�ពធ�នធ់�រ នងិ�រ�� កច់ុះៃនលហូំរ�មេ�យទិសេ�ហូរប��� ស�� ក� �ងថតេបះដូង (Shunt 
reversal) ែដលប�� លមកពីប�� េបះដូង។ �ល�់រេធ� ើេ�គវ �និច�យ័��ំច្់រត�វេធ� ើេ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទស 
េ�យែផ�ក�មរបូ�ពេអកូេបះដូង (Echocardiography) 
និង�រថតឆ� �ះេបះដូងេ�យេ្របើបំពង់េស� ើងប�� �លក� �ងសរៃស�ម (Catheterisation) 
និងេ�ងេ�យលក�ខណ� វ �នចិ� ័យដូច�ងេ្រ�ម៖ 
• ស�� ធសរៃស�មសួត�មធ្យម (Mean pulmonary artery pressure) > 40 mmHg; 
• េរសុីស� ងស់រៃស�មសួត (Pulmonary vascular resistance) > 3 mmHg.min/L (Wood Units) នងិ 
• ស�� ធ�ងក� �ងសរៃស�មសួតធម�� (Normal pulmonary wedge pressure) < 15 mmHg។ 

 
5. ជំង�ឺងំេបះដូង  

�រ�ប់ែផ�កខ�ះៃន�ច់ដំុេបះដូង េ�យ�រ�រខ�ះ�មេ�ផ�ត់ផ�ង់េបះដូង ែដល
្រសប�មលក�ខណ� ដូច�ងេ្រ�ម៖ 

• �ន្របវត� ិៃន�រឈឺ្រទ�ងទូេ�។ 
• �ន�រែ្រប្រប�លច�� ក់េបះដូងថ�ីៗ ែដលប�� កព់�ីរ�ប់�ចដំុ់េបះដូង្រស�ច្រ�វ 

េ�យ�ន�រេលចេចញនូវេហត�ុរណ៍�មួយក� �ងចំេ�មេហតុ�រណ៍�ងេ្រ�ម៖ 
                      (i). �រេកើនេឡើងនូវអង់សុមីេបះដូង CPK-MB េលើសពកី្រមិតធម��ែដលទទួលយក�ន�ទូេ� 

កំណត់េ�យ   
                           មន� ីរពិេ�ធន ៍ឬ 
                      (ii). �រេកើនេឡើងនូវអង់សុមី្រត�បូ៉ននី Cardiac Troponin  I > 0.5 ng/ml ឬេលើសពីេនះ។ 
 

6. �រវះ�ត់្របសឺេបះដូង 
�រវះ�ត់�ក់ែស� ងេ�យ�រវះេបើកេបះដូងេដើម្បីជំនួស ឬជួសជុល្របឺសេបះដូងមួយ ឬេ្រចើន េ�យ�រ�រខូច�ត 
�ពមនិ្រប្រកតីៃន ឬជំងឺែដលប៉ះ�ល់ដល្់របឺសេបះដូង។ �រវះ�ត់្រត�វែត��ំច់ 
ត្រម�វេ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទសេបះដូង នងិេ�ងេ�យ�រអេង�តវ ��គ្រតឹម្រត�វ។ បេច�កេទសែដលរមួ�នដូច� 
បេច�កេទស�ក់ប�� �លបំពងេ់ស� ើងចូលក� �ងសរៃស�ម (Catheter based techniques) 
និងបេច�កេទសេផ្សងេទៀតែដលមិនកំណត់្រតឹម�រជួសជុល្របឺសេបះដូងេ�យ�រេ្របើ្រ�ស�់ឡ� ង (Balloon 
valvotomy/ valvuloplasty) សុទ�ែតមិន្រត�វ�ន�ប់ប�� �លក� �ង�រ��េទ។ 

 



  

7. �ររ�ក្រស�បក់� �ងៃនេបះដូង (Infective Endocarditis) 
��ររ�កែផ�ក�ងក� �ងៃនេបះដូងែដលប�� លមកព�ីរបង�េ�គេ�យពពួកអតសិខុុម្រ�ណ 
ែដល�នលក�ណៈវ �និច� ័យសម ្រសបដូច�ងេ្រ�ម៖ 

• លទ�ផលវ �ជ��នៃន�ររកេមេ�គក� �ង�មែដលប�� ញ�មួយវត��នពពួកអតសិុខុម្រ�ណ�េ្រចើន។ 
• វត��នៃន�រចុះេខ�យ�របិត្របឺសេបះដូង�៉ងេ�ច�ស់ក� �ងក្រមតិមធ្យម (�នន័យ� 

បរ ��ណៃន�មែដលហូរ្រតឡប់េ�វ �ញេស� ើ 20% ឬខ�ស់�ងេនះ) ឬ�រស� ះ្របឺសេបះដូង�មធ្យម 
(េកើត�នេ�បរ �េវណ្របឺសេបះដូងេស� ើ 30% ឬ�ប�ងក្រមិតធម��) 
ែដលប�� លមកព�ីរបង�េ�គេ�្រស�ប់ក� �ងៃនេបះដូង។ និង 

• េ�គវ �នចិ� ័យៃន�របង�េ�គេ�្រស�ប់ក� �ងៃនេបះដូង នងិ�ពចុះេខ�យធ�នធ់�រៃន្របឺសេបះដូង 
្រត�វែតប�� ក់េ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទសែផ�កេបះដូង។ 
 
 
 
 

8. ជំងឺសរៃស�មេបះដូង (Coronary Artery ) ធ�ន់ធ�រដៃទេទៀត 
ជំងឺសរៃស�មេបះដូងធ�នធ់�រ គឺ�៉ងេ�ច�ស់សរៃស�មេបះដូងសំ�ន់ៗចំនួន 3 
ែដល�រស� ះៃនសរៃស�មនមួីយៗ�នក្រមិតអប្បបរ� 60% ឬេលើសពីេនះ 
ែដលប�� ក់េ�យ�រថតឆ� �ះសរៃស�មេបះដូង (Angiogram) ែតមួយគត់ 
(វ �ធី��ស� ក� �ង�រកំណត់េ�គវ �នចិ� ័យេ�យមិន�ន�រេ�ះ ្រត�វ�នេលើកែលង)។ 
 
ក� �ងនិយមនយ័េនះ “សរៃស�មេបះដូងស�ំន់ៗ” សំេ�េ� សរៃស�មេបះដូងចម្បងេ�េដើម�ងេឆ�ង (Left 
main stem artery) សរៃស�មេបះដូងែផ�ក�ងមខុេឆ�ងចុះេ្រ�ម (Left anterior descending artery) 
សរៃស�មេបះដូង Circumflex និងសរៃស�មេបះដូង�ង�� ំ 
(បុ៉ែន�មិនរមួប�� �លសរៃស�មែខ�ងតូចៗដៃទេទៀតេទ)។ 

 
9. ជំងេឺលើសស�� ធ�មក� �ងសួត (Primary Pulmonary Arterial Hypertension) 

�រេកើនេឡើង�ចម្បងៃនស�� ធ�មេ�ក� �ងសួតែដលមិន�ចពន្យល់�ន 
េធ� ើឲ្យ�នេ�គស�� មិន្រប្រកតីេ�េបះដូង�ង�� ំដូច��ច់ដំុយឺតរែហក និងចុះេខ�យ។ 
�រចុះេខ�យ�អចិៃ�ន�យ៍ និងមិន�ច�សះេស្បើយមកស�ពេដើមវ �ញ�ន 
្រត�វ�នក្រមតិ�៉ងតចិ្រតមឹចំ�ត់�� កទី់ 3 ៃន New York Heart Association។ �រេលើសស�� ធ�មក� �ងសួត 
ែដលប�� ល មកពីជំងសួឺត �រដកដេង� ើមយឺត�ុៃំរ� (Chronic hypoventilation) ជំងឺស� ះសរៃស�មេ�ក� �ងសួត 
(Pulmonary thromboembolic disease)  ជំងឺែផ�ក�ងេឆ�ងៃនេបះដូង និងជំងឺេបះដូងពីតំណពូជ (Congenital 
heart disease) មិន្រត�វ�នរមួប�� �លក� �ង�រ��េឡើយ។ 
�រេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យ្រត�វេធ� ើេឡើងេ�យ្រគ�េពទ្យឯកេទសេបះដូង ឬឯកេទសផ� �វដេង� ើម 
និង្រត�វេ�ងេ�យទិន�នយ័ែដលផ�ល់ជូនេ�យ �រថតឆ� �ះេបះដូងេ�យេ្របើបំពង់េស� ើងប�� �លក� �ងសរៃស�ម 
(Catheterisation) ។ 
�រេធ� ើេ�គវ �នចិ� ័យ្រត�វែតសម្រសប�មលក�ខណ� ដូច�ងេ្រ�ម៖ 
• ស�� ធសរៃស�មសួត�មធ្យម (Mean pulmonary artery pressure) > 40 mmHg; 
• េរសុីស� ងស់រៃស�មសួត (Pulmonary vascular resistance) > 3 mmHg.min/L (Wood Units) នងិ 
• ស�� ធ�ងក� �ងសរៃស�មសួតធម�� (Normal pulmonary wedge pressure) < 15 mmHg។ 

 
10. �រវះ�ត់សរៃស�ម Aorta 

�រវះ�ត់េដើម្បពី��លសរៃស�ម Aorta េ�យ�ត់េចញ នងិ ជំនួសនូវែផ�ក�មួយៃនសរៃស�ម Aorta 
ែដលខូច េ�យសរៃស�មថ� ី (graft)។ ក� �ងនិយមនយ័េនះ សរៃស�ម Aorta សំេ�េ�សរៃស�ម Aorta 
ែដលស� ិតេ�្រទ�ង នងិេ�ះ ែតមនិ�ប់ប�� �លសរៃស�មែបកែខ�ងព ី Aorta េ�ះេឡើយ។ 
�រវះ�ត់េដើម្បពី��លសរៃស�មជំុវ �ញែខ�ងែបករបសA់orta មិន្រត�វ�ន�ប់ប�� �លេឡើយ 
េ�ះបីត្រម�វឲ្យ�ន�រ�ត់េចញែផ�ក�មួយៃន Aorta ក� �ងកឡំ� ងេពលៃនដំេណើរ�រវះ�តក់៏េ�យ។ 


